
第⼗⼀讲 

亲爱的弟兄姊妹们，我们又到了查考《以弗所书》的时候了，请打开以弗所

书第⼆章，我们还要继续讲解上⼀次所分解的真理。我们看第 19 节，「这样，你

们不再作外⼈和客旅，是与圣徒同国，是 神家⾥的⼈了。」 

禁⽌婚娶是⿁魔的道理 

我们曾经详细地说明，「家」是教会的⼀个形态。这个家是 神刻意、有计画

地设置，来让我们经历的。也可以说， 神造⼈，是造男造⼥，使他们婚配成家，

都是为了这个永远的计画，因为天上要有家。 神让我们在地上每个⼈都经历家，

这是⾮常⾮常重要的。说⼀个笑话，过去我没有亮光的时候，不想结婚，愿意⼀

个⼈传道，⾃由⾃在。因为⼀般⼈都说，家好像枷锁⼀样，就把⼈给枷住了、上

了枷了（是那种⽊头枷）。后来，当我明⽩了 神所启⽰的奥秘，就知道这不⾏！

⼈若不经历家，将来到天上就不知道怎么样去管理。所以，圣经⾥说，让⼈禁⽌

婚娶是⿁魔的道理。后来，我才明⽩这件事情关系重⼤。 

今天我也劝所有不愿意结婚的年轻的弟兄姊妹们，你们⼀定要经历家，这是 

神永远的计画中最重要的⼀环。我们看提摩太前书第四章，有⼀段特别的话，值

得我们警惕。提摩太前书第四章第 1 到 3 节，「圣灵明说：在后来的时候，必有

⼈离弃真道，听从那引诱⼈的邪灵和⿁魔的道理。这是因为说谎之⼈的假冒，

这等⼈的良⼼如同被热铁烙惯了⼀般。」这种假冒的道理是什么呢？有两个。

「他们禁⽌嫁娶，又禁戒⾷物，就是 神所造、叫那信⽽明⽩真道的⼈感谢着领

受的。」（提前四 3）所以，⿁魔的道理就特别提倡两件事——禁⽌嫁娶、禁戒

⾷物。圣经明说，在后来的时候，⼀定有这样的事情。 

 



2     以弗所书要道略解 

这世界的⼈有娶有嫁 

弟兄姊妹们可见 神造男造⼥，是要⼈成家的；否则祂不必造男造⼥，或者⼲

脆全造男、或全造⼥就好了，为什么要这么⿇烦呢？这⾥还有⼀个真理，我们必

须考究，将来到了天上，也不嫁也不娶。在路加福⾳第廿章第 34 到 36 节，就特

别提到这个问题，主耶稣亲⼜讲，说得很清楚，「耶稣说，这世界的⼈有娶有

嫁，」所以，我们到这世界来，必须有娶有嫁。但第 35节怎么说呢？「惟有算为

配得那世界，与从死⾥复活的⼈（我们进⼊永远活着的状态；我们从死⾥复活，

就不再死了，到了那时候），也不娶也不嫁，因为他们不能再死。和天使⼀样，

既是复活的⼈，就为  神的⼉⼦。」所以，将来到了天上，是不娶不嫁的，没有

男⼥之别；我们都是 神的⼉⼦，姊妹们也是 神的⼉⼦，弟兄也是 神的⼉⼦。到

了那时候，我们从死⾥复活、改变被提、变成灵性的⾝体，和天使⼀样，也不娶

也不嫁。那时候，不再有⼩家庭制度，不再有婚姻的关系了。 

但主说「这世界的⼈有娶有嫁」，并没有说别的，因此⼀个⼈到了这世界，

⼀定要娶、要嫁，因为有男有⼥。 神的创造就是这样安排的，为什么呢？这是⼀

个极⼤的奥秘。你读以弗所书第五章就知道了，我特别要把这节圣经读出来，这

是极⼤的奥秘。以弗所书第五章第 30 到 31 节，我们⼤家⼀起来看，就知道 神这

样安排是特别的。「因我们是祂⾝上的肢体，为这个缘故，⼈要离开⽗母，与妻

⼦连合，⼆⼈成为⼀体。」第 32 节，「这是极⼤的奥秘，但我是指着基督和教

会说的。」所以，⼈结婚这件事是⼀个极⼤的奥秘。⼈离开⽗母，与妻⼦连合，

⼆⼈成为⼀体，这对基督和我们的关系有特别的启⽰。那么，我现在要把它详细

地分解⼀下。刚才我们提到，「耶稣说，这世界的⼈有娶有嫁，」（路廿 34）我

们到这世界来，有男有⼥就要有娶嫁。若我们是⼀个健壮的⼈，没有天然的缺

陷、⽣理健康，却不娶不嫁，我们就是中了魔⿁的诡计。那是邪魔的道理，这是

圣经明说、清楚告诉我们的，所以，后来我懂了这件事，就赶快结婚，赶快地照

着 神的旨意去做。 

 

 



第⼗⼀讲     3 

家是学习「爱」的地⽅ 

结婚以后我才懂得，这与牧养教会、与将来到天上去管理万有，都有极⼤的

关系，因为我们个⼈的家是⼀个操练许多功课的地⽅。举例来说，你到哪⾥去操

练爱呢？只有在家⾥是⼀个最好的操练地⽅。在家⾥操练爱要分成三个段落，第

⼀，你要「被爱」，你在⽗母家⾥作⼩孩⼦，刚⽣下来，⽗母就爱你，他们把所

有的爱都投注在你⾝上；你就被爱。不只于⽗母爱，连亲友、长辈，⼀切看见你

的⼈都爱你，因为你是⼩孩⼦、⼩ baby很可爱，他们把爱都倾注在你⾝上，你从

⼩婴孩开始，就「享受爱」。那么，⼀个⼩婴孩就享受、独占了⽗母的爱，霸占

在母亲的怀⾥。等到后来他有了弟弟妹妹，又有⼩ baby出来了，他就被放在⼀边

了。有时候，他就会嫉妒，为什么呢？他不能再独占那份爱了，有⼈抢了他的爱

了。甚⾄于假如弟弟妹妹离⽗母太近的话，他会嫉妒、会⼀⽣跟弟弟妹妹闹不愉

快。所以，⼩孩⼦的时候会有掐、有拧的，为什么呢？你夺了我的爱，⽗母抱

你，就不抱我了。这是「被爱期」，我们被⼈爱，要学习被爱。 

长⼤以后，你不能光让别⼈爱你，你也要有付出，你要做什么呢？你也要学

习爱别⼈，你若想别⼈爱你，你必须爱别⼈，这是⼀个投桃报李、是⼀个礼尚往

来的事情。因此，你就开始懂得爱别⼈，别⼈也爱你，你就学习彼此相爱。所

以，第⼆个阶段就是学习「彼此相爱」的阶段；第⼀个阶段是学习「被爱」的阶

段。那么，学习彼此相爱，有你的同学、同事、弟兄姊妹……⼀切的⼈都是你学

习的对象，可是还不够！因为你这样学习不够细腻，同时也不够稳定。因为你跟

朋友彼此相爱，若爱得不⾼兴的时候，就可以不交往。好像⼩孩⼦玩勾勾⼿⼀

样，好了，我们就勾在⼀起；不好了，我们就互相排斥。所以，跟朋友、同事、

同学学习彼此相爱，不够坚定、不够恒长。所以， 神就给我们⼀个特定的对象。

并且这个对象和你有⼀种特别的吸引⼒，让你们彼此相爱。除了有⼀个亲密的关

系以外， 神还⽤许多的法⼦把你们连接在⼀起，让你们不能不爱下去。⽐如，有

婚姻制度，男⼥结合要宣誓，要请⼈来证婚，要在婚书、婚约上签字，在法律上

要负责任。⽤法律、⽤道德律、⽤⾃⼰的誓约来约束住你，让你不能随便离开。

这是什么呢？让你学习彼此相爱，要坚定地学下去。 神为什么要这样做呢？弟兄

姊妹们，这是今天社会上⼀个很⼤的问题。我们也附带地说⼀说，今天很多⼈都

不明⽩ 神的旨意，都不懂得 神造男造⼥让⼈结合、有娶有嫁，最重要的原因就

是让⼈学习爱。 
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爱是恒久忍耐 

爱是什么呢？「爱是恒久忍耐，又有恩慈……」（林前⼗三 4）我想⼤家都

记得这节圣经。说实在的，爱是学习忍耐的⼀个⽅法。什么叫爱？忍耐不住了，

爱就没有了，爱就⽤光了；你若忍耐得住，你就可以继续⽤忍耐克服两个⼈的不

愉快，结果就又继续爱下去了。亲爱的弟兄姊妹们，说实在的，婚姻的关系就是

彼此学忍耐⽽已。当然，也有甜蜜的时刻，但这不是很多的，⼤部分的时候都是

彼此忍耐。「爱是恒久忍耐，又有恩慈。」⾮常奇怪！我们要学习爱，我们将来

到天上去，等「地上的各家」完了，我们到了「天上的全家」；那时候，天上都

是爱，因此你就必须学会这⼀招 ——「忍耐」。 

我今天告诉各位，你若学不会忍耐，你就没有法⼦懂得什么叫爱？夫妻之间

就是彼此互相地忍耐。没有结合之前，因为他所有的短处、所有的缺憾都隐藏起

来了，他尽量表现得很好。⽐如，⼥⼈表现温柔、男⼈表现体贴，恋爱的时候两

个⼈真是表现得极其完美；等后来结婚了，温柔也没有了、体贴也没有了，结果

为了⼀点⼩事，就吵得⾯红⽿⾚，有些没有教养的，甚⾄会动⼿打⼈。所以，等

到结婚以后，所有的缺陷都暴露出来了。也就是说，过去是伪装的，等结婚以后

就现原形了，⼤家在很多地⽅都不能适应了。因为过去在两个家庭、两个地区、

两种环境中所接受的训练都不同，⽐如，学问知识不相同、⽣活习惯不相同，两

个家庭就出来两种⼈。假如，是中国⼈和外国⼈异族通婚，⿇烦就更⼤了；这不

同的地⽅，根本连民族性都不同。你想，怎么能够不忍耐⽽在⼀起呢？若是彼此

结合了，只有⼀个法⼦才能维持下去，就是爱；爱就是恒久忍耐，就能忍耐得下

去了。所以，夫妻之间真正的关系就是彼此忍耐。 

这彼此忍耐也很奇怪，假如能够恒久忍耐，就会习以为常、不以为意了。⽐

如，⼀个妻⼦嫁⼀个丈夫，丈夫以前⾝体很好，英俊潇洒；可结婚以后，才发现

他打鼾简直是鼾声震⽿。刚开始的时候，妻⼦没有办法，适应不了；丈夫只要⼀

睡熟了，打鼾就打得呼天震地，她就睡不着了。可是也没有办法，只好忍耐下

去。既然结了婚，丈夫总还有别的长处，不是光会打鼾，对不对？结果就忍耐。

忍耐久了以后，奇怪了，当妻⼦⽼了，丈夫不打鼾，她还睡不着了。居然有这样

的事情，鼾声变成催眠曲了。我听到这个故事，真是觉得奇妙。她忍耐、忍耐、

忍耐到最后就习以为常，变成她的⼀种享受了；没有这声⾳，她还睡不着了。所
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以，爱是恒久忍耐，这是⼀个学习。那么，在哪⾥学呢？在家⾥。所以， 神让每

个⼈成⽴⼀个家，让你在家⾥学习爱。因为到天上，⾮要爱不可。 

爱的进阶 ——「付出」与「舍⼰」 

第⼀段是「被爱」，第⼆段是「彼此相爱」。学习彼此相爱的时间最长，⼀

对夫妻从⼆⼗岁结婚到九⼗岁，七⼗年之间都要学习彼此相爱。我曾经问过⼀对

结婚七⼗年的⽼弟兄、⽼姊妹。我说，「你们这彼此相爱学好了吗？」⽼太太说

什么呢？「哼！他才没学好呐！」可见，她⾃⼰也没有学好。所以，我们就知

道，这个功课相当难学。第三段学什么呢？「付出爱」。所以， 神给我们⼀个家

庭，让我们学习被爱、学习彼此相爱；最后学习最⾼级的课程，就是 神的爱，让

我们「付出爱」，只有付出、不要收回，这就是最后的⼀个学习了。作⽗母的，

当我们⽣⼉养⼥以后，我们就要学习这个功课，要付出爱、不要收回。今天有些

⽗母违背 神的安排，他说「养⼉防⽼」，等⼉⼥长⼤了，他还要让⼉⼥多给他

爱，他要收回。这样⿇烦就来了，⽗母这种的⼼理状态⼀定跟媳妇搞不好关系，

跟孙⼦、孙⼥搞不好关系，什么原因呢？因为等到他的⼉⼦有了妻⼦，当然他孝

敬⽗母是对的，可他的爱不能分太多给⽗母。⽗母应当付出爱⽽不收回，不应当

期望⼉⼦还要爱⽗母胜过爱他的妻⼦。这是不可能的⼀件事情，这就变成两⽼跟

媳妇争夺⼉⼦的爱了，那就不⾏了。你还是要付出，连媳妇⼀起爱，就像爱⼉⼦

⼀样。这样，你就得胜了，你就能够赢得媳妇的⼼。所以，亲爱的弟兄姊妹们，

家庭是学习爱的地⽅。 

家⾥学好了，若把爱再升⼀级，要拿到哪⾥呢？拿到教会，教会正是⽤爱的

时候。你被爱，彼此相爱，还要付出爱。最后，你要在灵⾥学习最⾼的功课，就

是把⼀切都拿出来、不收回，就是「舍⼰」。所以主耶稣说，「若有⼈要跟从

我，就当舍⼰，天天背起他的⼗字架来跟从我。」（路九 23）舍⼰就是付出，把

我们所有的都给⼈，不要求从⼈得着什么，这是 神的性情，这是最⾼级的⼀个操

练。先在家⾥学，然后到教会⾥来实际应⽤；等都操练成功了、熟练了，就带到

天上去，我们就是天上 神家⾥的⼈。这个学习很要紧。 
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家是学习「管理」的地⽅ 

家还要学什么？还要学「管理」。所以刚才我们念到「好好管理⾃⼰的家」

（提前三 4）。⼀个家就是你学习管理的地⽅，怎么样把家管得好呢？家除了

「硬体」的，还有「软体」的。我们按照现在的说法，「硬体」的就是你的房

⼦、你的花园、院⼦、家⾥的⼀切摆设，像桌椅、板凳、字画、镜框，被服床具

……这些东西都是「硬体」的，都容易管理。怎么容易管理呢？你把它摆在哪

⼉，它就不动了；你让它在哪⼉，就在哪⼉，很规矩。家⾥还有「软体」的，是

活的，这个东西就很⿇烦了，⽐如，你有⼀些宠物，像⼩猫、⼩狗、⾦鱼、鸟…

…你若养⼀些动物就很⿇烦，是不是？但最难管的就是你的⼉⼥，⼉⼥是个活

宝，是动态的。你爱他，结果爱得过⽕了，他就放肆、就乱来。哎呀，真难管！

要能够管得恰到好处，是很难的。不过也不能急，我们要好好学习，学习的⽅法

是什么？就是圣经。你若能按照主的道理去管你的⼉⼥，你就可以管得很好。兄

弟我有⼀些经验，管⼉⼥⼀定要照着圣经，不能按着你⾃⼰的意思。所以，⼉⼥

和家庭都是你需要管理的地⽅。 

你会管家，将来你到教会，就会管教会。你把管家的⽅法拿到教会，完全通

⽤。⽐如，客⼈来了怎么办呢？你就要接待，对不对？你要欢喜迎接、快乐地接

待他、殷勤地服事他，让他愉快，这是你在家⾥迎接客⼈的态度。那么，最要紧

的是给他茶喝，跟他谈⼼，然后留他吃饭，对不对？你款待客⼈，是把最丰盛

的、最好的都拿出来。我们在教会⾥也是这样。有了⼀个朋友来听道，我们要远

接⾼迎、笑⾯相迎；我们要陪他谈话，让他吐露⼼意。然后，请他进到教会来听

道，给他⼀顿丰富的灵粮。然后，我们要殷勤地欢送，要请他再来，使他愿意再

来。这些是你绝对会的。⽐如，家⾥脏了怎么办？你就洗、擦，是不是？教会脏

了怎么办呢？你就洗、就擦。家⾥乱了怎么办？你就整理；有东西坏了，你就

修。在教会也是⼀样的。在家⾥管家⾮常容易，管理 神的家也很容易；只要你把

⾃⼰的家管得好，教会⼀定管得好。 

⽐如，管家的⼈，最要紧的是管什么呢？管饭⾷，给⼈吃。最要紧的就是⼉

⼥回家、要吃东西。相仿，教会也要预备东西吃。弟兄姊妹们，你知道，我们有

家、有⼉⼥的⼈都有经验，⼉⼥很挑⾷，有时候这个不吃、有时候那个不吃。你

要想法⼦，在夏天预备⼀些他们喜欢吃的，在冬天也要弄⼀点⽕锅、弄⼀点热
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的、他们喜欢吃的。你要配合他们的吃法，对不对？要给他们预备很好的饮⾷，

让他们⾝体健壮。在教会也是⼀样。你不能⼀天到晚炒⾖芽，天天吃⾖芽，你把

他吃腻了，他就吃不下了，因此饮⾷要配搭。照样，基督徒到教会来听道，要听

活泼、有味道、调配好的道。这是⼀样的道理， 神的话极其丰富，能够做出各种

的味道。为什么我们不⽤⼀点功夫，让弟兄姊妹吃得好⼀点呢？是不是？他吃得

好，就健壮。所以，家⾥要有粮，要供应、按时分粮给弟兄姊妹们，那就是⼀个

好管家。 

圣经⾥说，个⼈的家是⼀个初级班， 神的家是⼀个⾼级班。这两个都会管

了，然后就到天上去管理万有。我们看路加福⾳第⼗⼆章，主耶稣亲⾃说了⼀段

话，这是对「家」最好的注释，我们从路加福⾳⼗⼆章第 41到 44节，「彼得说：

『主啊，这⽐喻是为我们说的呢，还是为众⼈呢？』主说：『谁是那忠⼼有见

识的管家，主⼈派他管理家⾥的⼈，按时分粮给他们呢？主⼈来到，看见仆⼈

这样⾏，那仆⼈就有福了。我实在告诉你们：主⼈要派他管理⼀切所有的。』」

主耶稣说，⼀切所有的，就是天上地上⼀切所有的，就是万有。所以，管家是先

管⾃⼰的家，然后管教会；等教会管好了，就管诸天万有，那就是⼀个忠⼼有见

识的仆⼈。我们真希望，家的问题在我们每个⼈⾝上都能做得好。 


